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Changer de cap » : rencontre avec Anthony Viaux, 
 ex-pilote de ligne devenu lanceur d'alerte sur l'aviation 

 

À l'occasion de la parution de son essai Voyage interrompu - Confidences d'un 
pilote de ligne éco-anxieux, Anthony Viaux viendra à la rencontre du grand 
public le jeudi 16 avril à Besançon, pour ouvrir le débat sur la nécessité de 
réduire le trafic aérien afin de préserver le climat. Cette rencontre qui aura lieu 
à 20h à l’amphithéâtre Donzelot (32 rue Mégevand) fait partie d’une tournée 
d’une vingtaine de conférences-débats de l’ex-pilote de ligne à travers la 
France, la Suisse et la Belgique. Il est invité par Alternatiba Besançon, ANV-
COP21 Besançon, France Nature Environnement Doubs et Serre Vivante, en 
partenariat avec le réseau Rester sur Terre. 



Ancien commandant de bord chez Air France, Anthony Viaux a choisi de 
démissionner après des années de carrière dans l'aviation commerciale. En cause : 
une prise de conscience écologique qui l'a conduit à remettre en question l'impact 
climatique du transport aérien et à interroger la cohérence entre ses convictions et 
son métier. Dans son livre comme lors de ces rencontres publiques, il raconte ce 
parcours singulier et invite à ouvrir un débat de fond sur l'avenir du secteur aérien.  

Alors que le trafic aérien mondial pourrait doubler d'ici 2043, ces rencontres 
proposent d'éclairer les enjeux climatiques liés à l'aviation et de réfléchir 
collectivement aux trajectoires possibles. 

Plus d'informations sur les dates de la tournée :  
https://rester-sur-terre.org/changer-de-cap-rencontres-avec-anthony-viaux/  
 

Une rencontre pour comprendre et débattre 

Les rencontres prennent la forme d'un échange ouvert avec le public, à l’issue d’une 
courte projection permettant de découvrir le parcours d’Anthony Viaux. 

Elles abordent notamment plusieurs questions clés : 

• Quels sont les impacts écologiques réels de l'aviation ? 
• Peut-on continuer à prendre l'avion sans se poser de questions ? 
• Pourquoi certains professionnels de l'aérien choisissent-ils aujourd'hui de 

changer de trajectoire ? 
• Quels leviers existent pour réduire l'empreinte climatique du secteur ? 
• Quels pourraient être les co-bénéfices d'une réduction du trafic aérien ? 

Le café-librairie l’Interstice accueillera le public à partir de 19h30 avec une table de 
livres en rapport avec le vaste sujet de la mobilité. 

Des séances de dédicaces encadreront la rencontre 

Rendez-vous au café-librairie L’Interstice le 16 avril de 16h30 à 18h pour une 
rencontre plus personnelle avec Anthony Viaux à l’occasion d’une dédicace de son 
livre. L’auteur se tiendra également disponible à la fin de la conférence pour 
dédicacer son essai aux auditeurs. Les droits d’auteur seront reversés à Médecins 
sans Frontières. 

À propos du livre 

Voyage interrompu - Confidences d'un pilote de ligne éco-anxieux 
Anthony Viaux 
Éditions de l'Aube, 2025 

Dans cet essai personnel, Anthony Viaux revient sur son parcours de pilote de ligne 
et sur la décision radicale de quitter l'aviation. Entre témoignage intime et réflexion 
sur l'avenir du transport aérien, il interroge notre rapport au voyage, à la mobilité et 
aux limites écologiques. 



 

 

Interview du conférencier 

Si vous le souhaitez, il est possible d’organiser une interview d’Anthony Viaux en fin 
de matinée ou en début d’après-midi le 16 avril. 

 

Contact presse : Pascal Blain, 06.69.79.04.06, pascal-blain@wanadoo.fr 

 

Alternatiba Besançon, ANV-COP21 Besançon, France Nature Environnement Doubs 
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